
 

 

 

 

  

Amsterdam-Amstelland buurtplan 

 

We hebben bijna altijd stroom, water en internet, maar bij een noodsituatie kan dit ineens wegvallen. Het duurt dan 

vaak even voordat de hulpdiensten er zijn. Je bent eerst op jezelf en buurtgenoten aangewezen. Door nu goed voor 

te bereiden, kunnen jullie jezelf, elkaar én anderen in de toekomst helpen.  

Hoe kun je je als buurtgenoten, wooncomplex of Vereniging van Eigenaren voorbereiden? Het Amsterdam-

Amstelland buurtplan van de Veiligheidsregio Amsterdam-Amstelland en de gemeente Amsterdam helpt je hierbij.   

 

Leg gegevens en contactgegevens van buurtgenoten alleen vast als zij daar zelf toestemming voor geven. Bespreek 

dit altijd met elkaar. 

• Bespreek wie het buurtplan opslaat en beheert. 

• Zorg ervoor dat er altijd (offline) een kopie beschikbaar is. 

• Check jaarlijks of het buurtplan nog actueel is. 

 

1. Ons buurtteam en buurtplan 

Dit is een plan voor (adres, wooneenheid): 

 

 

Dit plan is opgesteld op (datum): 

 

 

Wie beheert dit buurtplan? 

Naam:       Naam: 

Adres:       Adres: 

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

E-mailadres:      E-mailadres: 

 

 

 



  

 

 

Wie hebben toegang tot dit buurtplan (digitaal en print)? 

Naam:       Naam: 

Adres:       Adres: 

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

E-mailadres:      E-mailadres: 

 

Naam:       Naam: 

Adres:       Adres: 

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

E-mailadres:      E-mailadres: 

 

Naam:       Naam: 

Adres:       Adres: 

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

E-mailadres:      E-mailadres: 

 

2. Hoe alarmeren we elkaar bij een noodsituatie? 

Welk online middel gebruiken we om elkaar te alarmeren? (Bijvoorbeeld WhatsApp, Signal, Veilige 

Buurt). 

 

 

 

Welk fysiek middel gebruiken we als online middelen niet meer werken? Denk bijvoorbeeld aan het 

gebruiken van het fluitje uit je noodpakket.  

 

 

 

 

 



  

 

 

3. Wie kunnen helpen tijdens een noodsituatie? 

Welke buurtgenoten kunnen helpen tijdens een noodsituatie, vanuit een specifieke expertise? Denk 

bijvoorbeeld aan oud-medewerkers van de zorg, bhv’ers of ehbo’ers.  

Naam:       Naam: 

Soort hulp:      Soort hulp:   

Adres:       Adres:  

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

 

Naam:       Naam: 

Soort hulp:      Soort hulp:   

Adres:       Adres:  

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

 

Naam:       Naam: 

Soort hulp:      Soort hulp:   

Adres:       Adres:  

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

 

Iedereen heeft andere vaardigheden, kennis of doe-het-zelf ervaring. Welke buurtgenoten kunnen op 

andere manieren helpen tijdens een noodsituatie? Denk bijvoorbeeld aan het oppassen op kinderen, het 

uitdelen van warme dekens of het langsbrengen van water.  

Naam:       Naam: 

Soort hulp:      Soort hulp:   

Adres:       Adres:  

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

 

Naam:       Naam: 

Soort hulp:      Soort hulp:   

Adres:       Adres:  

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 



  

 

 

Naam:       Naam: 

Soort hulp:      Soort hulp:   

Adres:       Adres:  

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

 

4. Wie hebben er extra hulp nodig tijdens een noodsituatie? 

Denk bijvoorbeeld aan oudere buurtgenoten die afhankelijk zijn van de lift of medische apparatuur 

gebruiken.  

Naam:       Naam: 

Deze hulp is nodig:     Deze hulp is nodig:   

Adres:       Adres:  

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

 

Naam:       Naam: 

Deze hulp is nodig:     Deze hulp is nodig:   

Adres:       Adres:  

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

 

Naam:       Naam: 

Deze hulp is nodig:     Deze hulp is nodig:   

Adres:       Adres:  

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

 

Naast buurtgenoten kunnen ook locaties mogelijk extra hulp nodig hebben. Bijvoorbeeld scholen of 

kinderdagverblijven.  

Locatie:       Locatie: 

Deze hulp is nodig:     Deze hulp is nodig:   

Adres:       Adres:  

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

 



  

 

 

 

Locatie:       Locatie: 

Deze hulp is nodig:     Deze hulp is nodig:   

Adres:       Adres:  

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

 

Locatie:       Locatie: 

Deze hulp is nodig:     Deze hulp is nodig:   

Adres:       Adres:  

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

 

5. Hebben we de volgende materialen? 

Vink aan of jullie de volgende materialen hebben, en voeg overige belangrijke materialen toe in de lege 

velden. 

 Noodradio (calamiteitenzender NH Nieuws via 88.9 FM) 

 Batterijen 

 Powerbank 

 Noodaggregaat of zonnegenerator  

 EHBO-artikelen 

 Zaklamp 

 Warme dekens 

 Gereedschap 

 … 

 … 

 … 

 

Hier hangen AED’s: 

Denk eraan dat sommige AED’s mogelijk niet 24 uur per dag bereikbaar zijn, als ze bijvoorbeeld in een 

winkelcentrum of supermarkt hangen. 

• … 

• … 

• … 

 



  

 

 

6. Wat is onze opvang- en verzamelplek? 

Hier komen we samen tijdens een noodsituatie, bijvoorbeeld om informatie of materialen met elkaar te 

delen: 

 

 

Deze medische basismiddelen zijn aanwezig op de verzamellocatie: 

 Noodstroom 

 EHBO-artikelen 

 Brancard 

 Isolatiedekens 

 Waterzuiveringssysteem 

 … 

 … 

 … 

 

 

7. Wie zijn belangrijke contactpersonen in de buurt? 

Wie is de wijkagent in onze buurt? Bel 0900-8844 voor het maken van een afspraak.  

Naam:       

Telefoonnummer:     

E-mailadres:       

 

Wie zijn overige belangrijke contactpersonen tijdens een noodsituatie? Denk aan contactpersonen van 

de VvE of het Buurtteam. 

Naam:       Naam: 

Adres:       Adres: 

Telefoonnummer:     Telefoonnummer: 

E-mailadres:      E-mailadres: 

 


